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1. Persönliche Hygiene 

Im Bereich der persönlichen Hygiene gelten an der Schlossbergschule Rhoden 
nachfolgende Regelungen: 

Im Falle des Vorliegens von den für COVID-19 üblichen Krankheitszeichen (z.B. 
Fieber, trockener Husten, Atemprobleme, Verlust des Geschmacks-/Geruchs-
sinns, Halsschmerzen, Gliederschmerzen, Bauchschmerzen, Übelkeit, Erbrechen, 
Durchfall) sind die Lehrkräfte sowie Schülerinnen und Schüler (SuS) angewie-
sen, zu Hause zu bleiben. Dies gilt auch, wenn Angehörige die genannten Krank-
heitszeichen aufweisen.  

Im Falle einer akuten Erkrankung in der Schule werden die betroffene Lehr-
kraft/die betroffene Schülerin bzw. der betroffene Schüler in die zum Abson-
derungsraum umfunktionierte Küche gebracht. Das Tragen einer Maske ist 
Pflicht. SuS werden durch ihre Eltern abgeholt. 

Alle am Schulleben teilnehmenden Personen sind angewiesen, einen Abstand von 
min. 1,5m zu wahren. Für das Hinein- und Herausgehen in bzw. aus einem Gebäude 
hat jede Lerngruppe eine feste Reihenfolge der SuS. Die Lehrkraft öffnet und 
schließt Türen und Fenster. 

Lehrkräfte und SuS sind instruiert, sich nicht in das Gesicht (insb. an die 
Schleimhäute) zu fassen. Berührungen in jeglicher Form sind untersagt. Ebenso 
der Austausch von Schulmaterialien (unter den SuSn). 

Eine gründliche Handhygiene wird mit jeder Lerngruppe bei deren erstmaligem 
Besuch besprochen und eingeübt. 

Die SuS waschen sich vor Beginn des Unterrichtes die Hände. Desinfektionsmit-
tel steht ebenfalls zur Verfügung. 

Öffentlich zugängliche Objekte (Türklinke etc.) werden mehrmals täglich durch 
den Hausmeister respektive die Reinigungskräfte desinfiziert und sollen nach 
Möglichkeit nicht mit den Händen bedient werden. 

Das Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung (MNB) ist bei Bewegung (Flur, Klas-
senzimmer, etc.) und auf dem Schulhof für alle Jahrgänge verpflichtend.  
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2. Raumhygiene 

a. Klassenräume 

Jede Lerngruppe hat einen fest zugewiesenen Klassenraum. Sofern der Mindest-
abstand nicht eingehalten werden kann, haben die SuS feste Sitzplätze. Auf 
Gruppenarbeit ist zu verzichten. Die Klassenräume werden nach spätestens nach 
20 Minuten quergelüftet. 

b. Fachräume 

Die Fachräume (insb. der PC-Raum) werden zur täglichen Nutzung freigegeben. 
Eine zusätzliche Nutzung von Fachräumen ist auf ein Minimum beschränkt. Die 
verwendeten Materialien sind nach Gebrauch sofort zu reinigen. Im PC-Raum 
sorgt die Lehrkraft dafür, dass alle Geräte sachgerecht desinfiziert werden.  

c. Aufenthaltsräume 

Die Aufenthaltsräume der Schlossbergschule sind für SuS zurzeit geschlossen. 

d. Verwaltungsräume 

Die Verwaltungsräume sind generell nur für das Schulpersonal geöffnet. SuS in-
formieren bei Bedarf vor dem Betreten des Verwaltungstraktes die auf dem 
Schulhof befindliche Aufsicht. Diese entscheidet dann über das weitere Vorge-
hen. Kinder mit Krankheitszeichen sind in den Absonderungsraum zu bringen. Die 
Verwaltung bzw. das Büro der Schulsekretärin ist für Eltern und Erziehungsbe-
rechtigte ebenfalls zugänglich, alle anderen Räumlichkeiten nicht.  

e. Lehrerzimmer und Flure 

Die Flure sind grundlegend freizuhalten. Im Lehrerzimmer ist basierend auf den 
Abstands- und Flächenregeln eine maximale Anzahl von 12 Personen zulässig. Es 
wurde ein zweites Lehrerzimmer eingerichtet.  
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3. Hygiene im Sanitärbereich 

Alle Toilettenräume weisen ausreichend Flüssigseifenspender und Einmalhandtü-
cher auf. Das regelmäßige Auffüllen obliegt dem Hausmeister/den Reinigungs-
kräften ebenso wie eine tägliche, angemessene und fachliche Reinigung. 

Während der Pausen regelt eine Lehrkraft, dass die SuS nur einzeln die Toilet-
ten aufsuchen.  
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4. Infektionsschutz in den Pausen 

Der Pausenhof ist so eingeteilt, dass jede Lerngruppe einen fest zugewiesenen 
Sektor hat. Der Pausenbereich der Grundschüler rotiert täglich, der Bereich 
der Jahrgänge 5-7 wöchentlich.  

Ein Abstand von 1,5m ist von allen Personen einzuhalten, das Tragen einer MNB 
ist Pflicht. Während des Essens ist ein Mindestabstand verpflichtend.  
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5. Infektionsschutz beim Sport- und Musikunterricht sowie beim 

Darstellenden Spiel 

Sport- und Musikunterricht und Darstellendes Spiel findet nur mit folgenden 
Bedingungen statt: 

• Sport- und Bewegung werden kontaktfrei und nur im Freiem ausgeübt. 

• Ein Abstand von min. 2m wird eingehalten. 

• Desinfektionsmaßnahmen werden insb. bei der gemeinsamen Nutzung von 
Materialien (nach deren Benutzung/vor der Übergabe) durchgeführt. 

• Lehrkräfte und SuS erscheinen bereits in der notwendigen Kleidung (kein 
Umkleiden etc.). 

• Auf Chorgesang und die Nutzung von Blasinstrumenten wird verzichtet. 

• AG-Angebote finden nur klassenweise statt. 

• Warteschlangen werden durch feste Reihenfolgen beim Begehen der An-
lagen vermieden. 

Die jeweiligen Fachkonferenzen treffen ggfs. individuelle Absprachen mit der 
Schulleitung. 
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6. Personen mit einem höheren Risiko für einen schweren 

COVID-19 Krankheitsverlauf 

Lehrkräfte und SuS, die zu einer im Hygieneplan klassifizierten Risikogruppe 
zählen, können grundlegend vom schulischen Präsenzbetrieb befreit werden. Der 
Nachweis über die Nichteinsetzbarkeit erfolgt mittels ärztlicher Bescheinigung. 

Die gleiche Regelung wird für alle Personen, die mit Angehörigen einer Risiko-
gruppe im Sinne des Hessischen Hygieneplans 2.0 zusammenwohnen, angewendet. 

Eine ärztliche Bescheinigung ist zwingend notwendig, kann aber bei vorhandener, 
eidesstaatlicher Versicherung der betroffenen Personen zeitnah nachgereicht 
werden. 

Lehrkräften ab einem Lebensalter von 60 Jahren nehmen am Präsenzunterricht 
nur auf freiwilliger Basis teil. 

Schwangere und stillende Lehrkräfte sind vom Präsenzunterricht befreit. 

Vom Präsenzunterricht befreite Lehrkräfte werden während der Unterrichts-
zeit zur Wahrnehmung der Aufsicht auf dem Schulhof eingesetzt. 

7. Wegeführung 

Die Lerngruppen haben feste Räume, in welchen sie alle Unterrichtsstunden ver-
bringen. Für das Hinein- bzw. Herausgehen in/aus den entsprechenden Gebäuden 
existieren feste Reihenfolgen, so dass die geltenden Hygienebedingungen und 
Abstandsregeln eingehalten werden können. Im Fall von zwei sich gleichzeitig 
bewegenden Lerngruppen, geht die ältere Jahrgangsstufe zuerst. Auf diese 
Weise wird eine Mischung der Lerngruppen vermieden. Die Trennung auf dem 
Schulhof erfolgt mittels abgesperrter Sektoren. Die Wege dorthin/von dort 
sind ausreichend breit dimensioniert und müssen freigehalten werden. Es exis-
tieren Aufsichten für den Schulhof (vor Schulbeginn und nach Schulschluss) so-
wie für die Bushaltestelle (nach der 4. Stunde und nach Schulschluss). 

mailto:info@schlossbergschule-rhoden.de


Schlossbergschule Rhoden 
Grund-, Haupt- und Realschule  
des Landkreises Waldeck-Frankenberg 
Walme 5-7  Tel. 05694-377 / Fax 05694-995028 
E-Mail: info@schlossbergschule-rhoden.de 
34474 Diemelstadt

8. Konferenzen und Versammlungen 

Konferenzen werden auf das notwendige Maß begrenzt und finden ggf. im Fach-
raum Musik statt, wo der Mindestabstand aufgrund der Raumgröße gewährleis-
tet ist. 

Auf Klassen- und Kurselternversammlungen wird verzichtet, sofern sie nicht un-
bedingt erforderlich sind. 

9. Schulverpflegung und Nahrungsmittelzubereitung 

Die Cafeteria darf nur von maximal vier SuS betreten werden. Der Mindestab-
stand von 1,5m ist von allen Personen einzuhalten. Es gibt gesonderte Ein- und 
Ausgänge, sowie einen Wegeplan.  

10. Meldepflicht 

Bei Verdacht einer Erkrankung bzw. beim Auftreten von COVID-19-Fällen in-
formiert die Schlossbergschule Rhoden umgehend das zuständige Gesundheits-
amt in Korbach und das Staatliche Schulamt in Fritzlar. 

11. Allgemeines 

Der Hygieneplan der Schlossbergschule Rhoden wird kontinuierlich situationsre-
levant aktualisiert.
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